2020年南开大学寒假社会实践时长认定审核细则（建议）

	专项名称
	审核原则

	“宣讲‘中国之治’，决胜全面小康”专题实践
	按照实际宣讲时长计算，单日实践时长不超过8小时。
	根据经验，宣讲活动半天时长不超过3小时。

	“梦圆南开，心系母校”专题实践
	由招生工作办公室视申报个人或团队实践情况认定，统一导入南开大学社会实践平台。

	“敬老孝亲爱劳动 继承传统颂家风”专题实践
	根据系统内提交的反馈材料认定，每份材料不超过2小时，单日实践时长不超过8小时。
	每项劳动或家风活动只需提交一次反馈材料。记录时长时，书法作品、全家福等无论份数，每项仅计1—2小时；做饭、打扫卫生等家务劳动每天计不超过1小时，累计不超过10小时。

此项专题实践活动累计不超过16小时。

	“读南开书 行爱国路”专题实践
	提交1000—1500字心得体会或书评，欢迎提交5min内的配乐视频或演讲视频材料。
	[bookmark: _GoBack]由图书馆视申报个人或团队提交的读书报告及其他反馈材料质量认定。

此项专题实践活动时长不超过10小时。

	其他类型社会实践
	调研、寻访活动，根据实际活动时间计算，单日实践时间不超过8小时。
	根据经验，调研、寻访活动在外地，半天时长不超过4小时；在本地，半天时长不超过3小时。
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